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Les aurores 

L’Aurore ou Lumière Polaire, est un phénomène qu’on peut observer le soir et la nuit sous de 
hautes latitudes. Les Aurores peuvent apparaître dans les deux hémisphères Nord ou Sud et sont 
appelées respectivement Aurora Borealis et Aurora Australis. 
La Lumière du Nord est parfois qualifi ée de “plus belle lumière sur terre”.
On a vu l’apparition de nombreux  mythes et légendes dans les régions polaires inspirés par cette 
lumière fascinante.

Les Indiens de l’Est Canadien et les Eskimos 
qui habitaient au bord de la rivière Yukon 
interprétaient l’Aurore comme étant la 
manifestation des esprits des personnes mortes et 
des animaux chassés et pêchés. 
Les Eskimos de l’Est du Groenland pensaient 
que la Lumière du Nord exprimait la présence  
des esprits des enfants mort-nés. Ils comparaient 
l’Aurore aux formes changeantes,  à des enfants 
dansant dans l’azur.

Souvenir du créateur
Il y a notamment le 
mythe de Nanabozho, 
créateur de la terre, qui 
s’est retiré dans le 
Grand Nord après avoir 
achevé son travail. 
Selon cette légende, 
de temps à autres, 
il allume un gros feu 
qui se refl ète dans le ciel polaire pour faire savoir aux Hommes qu’il pense 
encore à eux.dans l’azur.

Les temps modernes
Jusqu’il y a peu encore, le phénomène “Lumière Polaire” était souvent mal compris. Par exemple, les 
gens d’Amérique du Sud pensaient que l’Aurore était causée par la réfl exion de la lumière du soleil sur 
la glace polaire.

Signe précurseur de la guerre
L’Aurore était aussi associée à la guerre. Les gens imaginaient 
la présence de combattants armés dans le ciel. Les Indiens du 
Wisconsin pensaient que la Lumière Polaire était un signe 
précurseur de guerre. Pour eux, elle représentait les esprits des 
ennemis tués qui voulaient se venger.

La plupart des tribus Eskimos expliquaient 
la Lumière Polaire par la présence d’un 
groupe d’esprits jouant au ballon avec les 
têtes décapitées des enfants méchants. C’est 
ainsi que les esprits de l’Aurore punissaient 
les enfants qui ne voulaient pas obéir à leurs 
parents.

Jeu de boules

Esprits dansants

Aurores Boréales 
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